DISPOSITIF MEDICAL

Que vous inspire
'HPV?

/0 a 80% des femmes
sexuellement actives seront
affectées par le papillomavirus
humain (HPV) au cours de leur vie.

Vous voulez en savoir plus?
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02 Qu’est-ce que I'HPV?

\% I;} Linfection par le papillomavirus humain
(HPV) est la maladie sexuellement

transmissible la plus répandue.

Elle concerne a la fois la peau et les

mugqueuses, y compris au niveau du col de

l'utérus.

Il existe plus de 200 types différents
d’HPV, dont certains ont un potentiel
oncogene (capacité a générer des lésions
précancéreuses et cancéreuses).

Dans 80 a 90 % des cas, les infections
sont éliminées par le systeme
immunitaire sans manifestation clinique.

La survenue de Iésions ou de cancers du col
de 'utérus dépend...

e du type de virus. Par exemple, 70 % des cas de
cancer du col de 'utérus sont causés par les
types 16 et 18 d’'HPV.

e sivous étes vaccinée contre 'HPV.

e de |la force de votre systéme immunitaire. En
cas d'immunodéficience, 'HPV ne peut pas étre
éliminé aussi efficacement.

o de votre age. Linfection par HPV est la plus
fréquente chez les jeunes femmes jusqu’a 25 ans.

e de votre mode de vie sur le plan sexuel.
Seules les personnes sexuellement actives sont
infectées par 'HPV.

e de votre hygiéne de vie. Le tabagisme
augmentera le risque d’infection a 'lHPV
persistante et favorisera le développement de
lésions du col de I'utérus.

e sivous réalisez systématiquement des
examens de contrdle. Un dépistage précoce
peut réduire le risque de développer un cancer.



Quels sont les symptomes ?

La plupart des personnes infectées par
I'HPV ne developpent pas de symptomes.
Dans la plupart des cas, I'infection par
'HPV disparait d’elle-méme et ne pose
aucun probléme.

Comme il s’agit d’'une infection
asymptomatique, il est trés important
de se rendre chez votre gynécologue de
maniére réguliére. Le médecin effectue
des examens simples pour détecter
d’éventuelles Iésions. Dans la pratique, des
examens de suivi sont également effectués
et vous serez conseillée a propos d’un
éventuel traitement.

Qui peut étre contaminé(e)?

Les infections par I'HPV sont

trés fréquentes et surviennent
indépendamment du sexe. Presque toutes
les personnes sexuellement actives sont
infectées par ’'HPV au cours de leur vie.

Comment I'HPV est-il transmis?

LHPV peut étre transmis par des
rapports sexuels oraux, vaginaux et
anaux avec une personne porteuse du
virus. Les préservatifs peuvent réduire
le risque mais ne peuvent pas empécher
compléetement la transmission de 'HPV.
Cependant, une infection par HPV n’est
pas une raison pour limiter votre vie
sexuelle.

Attention: un test HPV positif ne
signifie pas que vous développerez
un cancer ; dans la plupart des cas,
I'infection guérit d’elle-méme.




Comment savoir si
je suis infectée par 'HPV?

Linfection par I'HPV étant asymptoma-
tique, elle ne peut étre constatée que
par une visite chez votre gynécologue.

Les examens réguliers de détection
précoce sont cruciaux.

Le cancer du col de l'utérus peut étre évité
si l'infection et/ou les Iésions du col de
I'utérus sont détectées a un stade précoce.

e Le test de Pap, appelé frottis du col
de l'utérus aide a détecter la présence
de lésions cervicales a un stade tres
précoce.

o Letest HPV en plus de la détection de
I'infection indique le type d’'HPV.

Comment les lésions dues a
I'HPV sont-elles traitées?

Votre gynécologue vous conseillera sur
le traitement le plus approprié en cas de
Iésions du col de I'utérus.

Il est trés important de suivre les
conseils et instructions appropriés.

Colpofix® peut étre utilisé pour
prévenir et traiter les lésions du
col de l'utérus provoquées par le
papillomavirus humain (HPV).

Voir la notice d’utilisation pour plus
d’informations.




Le gel vaginal en spray.
Adhere bien, ne coule pas et régénere le
microbiome.

INDICATION

Prévention et traitement des lésions cervicales
(Iésions du col de I'utérus) provoquées par le
papillomavirus humain, grace au controle des
conditions physiologiques présentes dans la zone
de remaniement de la muqueuse cervico-vaginale*

APPLICATION HYGIENIQUE

Chaque boite contient un flacon pulvérisateur et
10 applicateurs vaginaux. Les applicateurs sont
emballés individuellement dans un emballage
protecteur et sont destinés a un usage unique.
Changez d’applicateur aprés chaque utilisation.

APPLICATION

e Une fois par jour, avant le coucher, introduire
I'applicateur profondément dans le vagin et
pulvériser 5 fois.

e Aprés utilisation, retirez I'applicateur de la buse
et jetez-le dans les déchets résiduels (ordures
ménageres).

¢ 1 boite suffit pour 10 jours.

e Application pendant 20 jours consécutifs par
mois puis 10 jours de pause (pendant les régles).

e Durée d’application : 3 3 6 mois, vous aurez donc
besoin, au total, d’au moins 6 boites de Colpofix®.

e Encasd’abscence de regles ou aménorrhée, vous
ne devez pas respecter la pause de 10 jours. La
durée d’application est alors de 2 a 4 mois sans
pause (minimum 6 boites de Colpofix®).

*Notice Colpofix® EFFIK S.A., version avril 2022



COLPOFIX’

Le gel vaginal en spray.
Adhere bien, ne coule pas et régénere le

microbiome.
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Colpofix® est utilisé pour prévenir et traiter
les lésions du col de I'utérus provoquées par
le papillomavirus humain (HPV).

Application pendant trois mois:
Commencer apreés les derniéres régles (le cas échéant)

Mois 1 = 10 jours & 10 jours
Mois 2 & 10 jours & 10 jours
Mois 3 & 10 jours & 10 jours
Application Pause pendant

les régles
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