Guide succinct pour l'injection sous-cutanée
avec la seringue pré-remplie d’'Hepaxane®

Votre médecin vous a prescrit Hepaxane®. Ce guide succinct est destiné a vous aider a effectuer
I'injection. Il est important de lire la notice avant de suivre ces informations. Hepaxane® doit
étre utilisé en respectant strictement les instructions du médecin. Votre médecin détermine la
posologie et la durée du traitement.
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Avant l'injection

e N'utilisez pas la seringue si la date de péremption est
dépassée.

* Inspectez la seringue. Evitez d'utiliser la seringue si
elle est abimée ou si la solution a l'intérieur n’est pas
limpide.

¢ Ne tentez pas de retirer une éventuelle bulle d'air de
la seringue avant I'injection.

* Hepaxane® est injecté par voie sous-cutanée
profonde (sous la peau). Choisissez une zone sur le
coté droit ou gauche de I'abdomen.
L'administration doit se faire alternativement par
injection sous-cutanée dans la paroi abdominale sur
la partie avant ou arriéere, du c6té droit et du co6té
gauche.

e Lavez-vous les mains avant l'injection.
¢ Allongez-vous pour l'injection.

* Nettoyez le site d'injection comme indiqué par votre
professionnel de santé.
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Réalisation de l'injection

e Sortir la seringue préremplie de la plaquette en
décollant le film plastique du blister au niveau de la
fleche comme indiqué sur I'emballage. Ne tirez pas sur
le piston car cela pourrait endommager la seringue.

Retirez le capuchon protecteur de I'aiguille de la
seringue.

Pincer délicatement la zone nettoyée de I'abdomen
entre le pouce et I'index pour former un pli cutané.
Vous devez maintenir le pli cutané tout au long du
processus d'injection.

Insérez I'aiguille perpendiculairement sur toute sa
longueur dans le pli cutané et injectez le médicament
en poussant a fond le piston de la seringue.

e Retirez I'aiguille du site d'injection en laissant les
doigts sur la tige du piston.

e Pour prévenir les hématomes, il est recommandé de
ne pas frotter le site d'injection apres l'injection.

e Les seringues pré-remplies sont munies d'un dispositif
de protection de I'aiguille. Une fois I'injection
terminée, tenez le corps de la seringue fermement

Gaine de
protection d'une main. Avec I'autre main, maintenir les ailettes

situées a la base de la seringue et tirer jusqu’a
entendre un déclic. L'aiguille usagée est maintenant
complétement protégée.

¢ Jetez ensuite la seringue dans un récipient adapté/
résistant a la perforation.

Une fois le traitement terminé, amenez le reliquat de médicament s'il y a avec le reste du
contenu a votre médecin ou a votre pharmacien.
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